
Deine Aufstiegschancen:
•	 Fachlehrer/in	
•	 staatl.	geprüft.	Betriebswirt/in
•	 Diätassistent/in
•	 Meister/in
•	 Alten-,	Kranken-	und	Familienpfl	eger/in
•	 sonstige	Gesundheitsberufe
•	 Dorfhelfer/in
•	 Berufsoberschule

Weitere Informationen:
•	 in	allen	3	Jahrgangsstufen	kann	BaföG
	 beantragt	werden
•	 Schulwegfreiheit	in	der	10.	Jahrgangsstufe
•	 es	wird	kein	Schulgeld	erhoben
•	 Mittlerer	Schulabschluss	kann	unter	bestimmten
	 Voraussetzungen		sowohl	in	der	11.	als	auch	in
	 der	12.	Jahrgangsstufe	erreicht	werden

Staatlich geprüfte
Assistentin / geprüfter Assistent 
für Ernährung und Versorgung

Berufsfachschule	für	Ernährung	und	Versorgung

Aufnahmevoraussetzung
•	 beendete	Vollzeitschulpfl	icht
	 (	9	Schuljahre	)

Dauer der Ausbildung
2 Jahre
•	 staatl.	geprüft.	Helfer/in	für	Ernährung
	 und	Versorgung	
• plus Zertifi kat „Tagespfl egeperson“

3 Jahre 
•	 	staatl.	geprüft.	Assistent/in	für
	 Ernährung	und	Versorgung
•	 Hauswirtschafter/in
• plus Zertifi kat für „Gastronomie und
 Hotellerie“

Dauer der Ausbildung für Schüler mit 
Mittlerem Schulabschluss
2 Jahre 
•	 staatl.	geprüft.	Assistent/in	für
	 Ernährung	und	Versorgung
•	 Hauswirtschafter/in
• plus Zertifi kat „Tagespfl egeperson“
• plus Zertifi kat für „Gastronomie und
 Hotellerie“

Staatliches Berufl iches Schulzentrum Immenstadt

Missener Straße 2-6
87509 Immenstadt
Telefon: ( 08323 ) / 9667 - 00
Fax: ( 08323 ) / 9667 - 199
www.bsz-immenstadt.eu
verwaltung@berufsschule-immenstadt.de



Ablauf der Ausbildung
10.Jahrgangsstufe:
•	 Vollzeitunterricht	(	ca.	35	Wochenstunden	)
•	 zusätzlich	2	Wochen	Betriebspraktikum	
	 (	Privathaushalt,	Großhaushalt	)

11. Jahrgangsstufe:
•	 Unterricht	an	4	Wochentagen	
	 (	ca.	30	Wochenstunden	)
•	 plus	ein	betreuter	Praxistag
•	 zusätzlich	2	Wochen	Praktikum	in	einer	
	 Kinderbetreuungseinrichtung

12. Jahrgangsstufe:
•	 Unterricht	an	4	Wochentagen
•	 plus	ein	betreuter	Praxistag
•	 zusätzlich	2	Wochen	Praktikum	in	einem	
	 gastronomischen	Betrieb

Einsatzmöglichkeiten
•	 Gastronomie	/	Hotellerie
•	 Cateringbetriebe	/	Mensen
•	 Mutterkurheime
•	 Sozialstationen	/	Sanatorien
•	 Krankenhäuser	/	Altenheime
•	 Kinderheime	
•	 Familienhaushalte
•	 Pensionen

Allgemeinbildender Lernbereich
•	 Religionslehre
•	 Deutsch	und	Kommunikation
•	 Sozialkunde
•	 Sport
•	 Englisch	(	nur	10.	Jgst.	)

Ausbildungsinhalte

Gestalten von Räumen Betriebswirtschaft

Haushaltstechnologie

Erziehung und Betreuung

Raum- und Textilpflege

Speisenzubereitung & Service

Textiles Gestalten

Ernährung


